
 

 

 

TRAINERINNEN Qualifikation nach dem NOELmodell®nach Rahel Schneider 

Basic 1: 8 Kurstage 

Basic 2: 8 Kurstage und 20 Praxisstunden bei Rahel Schneider 

Basic 3: 8 Kurstage und 40 Praxisstunden bei Rahel Schneider  

 

Du verfügst über: das Basiswissen einer Übungseinheit nach dem NOELmodell®. Du hast mit 
Basic 3 Basiserfahrungen in der praktischen Arbeit gesammelt.  

___________________________________________________________________________ 

 

Advanced 1: Basic1, 10 Coachingstunden, Selbststudium, 80 Praxisstunden bei Rahel 
Schneider 

Advanced 2: Basic1, 20 Coachingstunden, Selbststudium, 120 Praxisstunden bei Rahel 
Schneider 

Advanced 3: Basic1, 30 Coachingstunden, Selbststudium, 160 Praxisstunden bei Rahel 
Schneider 

 

Du verfügst über: Handling in der Bewegungsoptimierung, Kenntnisse der Reflexologie, 
Zuordnung der Symptome, Handling zur grob- und feinmotorischen Förderung, zur 
Verbesserung von Artikulations- und der Schluckfunktionen, Aufarbeitungslinien zur Mathe-, 
Lese- und Schreibförderung, Verbesserung der Selbstorganisation, der 
Verhaltensregulierung, Verbesserung der Aufmerksamkeit, der besseren Blasenkontrolle, 
Lerndominanzberatung. Du bist eine fortgeschrittene NOEL-Spezialistin! 

 

 

NOEL-Trainerinnen verfügen über eine medizinische, pädagogische oder therapeutische 
Grundausbildung und werden von Rahel Schneider im NOELmodell® ausgebildet. Die 
Trainerinnen werden stets durch Supervision begleitet. 

Unsere NOEL-Bewegungsspezialistin ist ein begeisterter Bewegungsprofi ohne medizinische, 
pädagogische oder therapeutische Grundausbildung. Sie wird von Rahel Schneider im 
NOELmodell® ausgebildet und durch Supervision begleitet. 



 

 

 

Professional 1: über 200 Praxisstunden, 40 Coachingstunden, Selbststudium.  

Professional 2: über 400 Praxisstunden, Supervision und Selbststudium 

Professional 3: über 600 Praxisstunden, Supervision und Selbststudium 

 

Du bist: Fachperson für Therapie und Trainings bei allen Symptomatiken, Beratung, 
Supervision und Weiterbildungsassistenz mit wachsender Verantwortung entsprechend 
deinem Wissensstand. Du bist ein Profi! 
___________________________________________________________________________ 

 

Expert 1 : über 1`000 Praxisstunden 

Expert 2 : über 2`000 Praxisstunden 

Expert 3 : über 3`000 Praxisstunden 

 

Du bist: erfahrene Fachperson für Therapien und Trainings bei allen Symptomatiken, 
Beratung von Fachpersonen und Eltern. Supervision von Kursteilnehmern. Du kannst 
Weiterbildungen selbst leiten und trägst je nach Bereich Verantwortung für einen weiteren 
Auf- und Ausbau der Praxis. Du bist ein Experte! 

 

___________________________________________________________________________ 

Master 1 : über  5`000 Praxisstunden 

Master 2 : über 10`000 Praxisstunden  

Master 3 : über  15`000 Praxisstunden  

 

Du bist: Sehr erfahrene Fachperson für Therapien und Trainings bei allen Symptomatiken, 
Beratung von Fachpersonen und Eltern. Supervision von Kursteilnehmern. Du kannst 
Weiterbildungen selbst leiten und trägst je nach Bereich Verantwortung für einen weiteren 
Auf- und Ausbau der Praxis. Du bist ein Meister! 

 

 


